
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

424 Digitalt øretermometer 
Brugervejledning 

 
OBS! 
Alle henvendelser vedrørende 
dette produkt bedes rettet til den 
forhandler, hvor du har købt 
produktet. 

 
 
 
 

BEMÆRK: 
DETTE MEDICINSKE INSTRUMENT SKAL 
ANVENDES I HENHOLD TIL ANVISNINGERNE 
FOR AT SIKRE NØJAGTIGE AFLÆSNINGER. 
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1. INDLEDNING  

Tillykke med dit køb af ADC® AdtempTM 424 Digitalt øretermometer. ADC®'s 
professionelle diagnostiske produkter er de foretrukne instrumenter på hospitaler og 
lægeklinikker over hele verden, hvor nøjagtighed og pålidelighed er afgørende. 

Nu kan du også få glæde af fordele ved ADC®'s teknologi og kvalitet i dit eget hjem. 
Dette instrument med de mange funktioner blev udviklet til at forenkle brugen og give 
ensartede og pålidelige resultater. 

Dit ADC® AdtempTM 424 Digitalt øretermometer er et automatisk måleinstrument 
med flere forskellige anvendelser (måling med stort måleinterval). AdtempTM 424 
har en funktion med måling med stort måleinterval 32°C ~ 42.2°C (89.6°F ~ 108°F); 
produktet kan bruges som et øretermometer til måling af kropstemperatur. 

Hurtig måling 
Den innovative infrarøde teknologi muliggør måling af øretemperatur på kun 
1 sekund. 

 
Nøjagtig og pålidelig 
Takket være den enestående sondekonstruktion, den avancerede infrarøde sensor 
og den komplette kalibreringsproces kan denne enhed foretage en meget nøjagtig og 
pålidelig øretemperaturmåling. 

Skånsom og nem af bruge 
• Det særlige ergonomiske design gør det enkelt og nemt at bruge termometret. 
• Dette termometer kan bruges uden afbrydelser i dagligdagen. Det er endda 

muligt at foretage måling på et barn, mens barnet sover. 
• Dette termometer er praktisk at bruge til børn. 
• Termometret virker mindre truende på et barn end et endetarmstermometer, 

og det er mere behageligt at bruge end et mundtermometer. 
 
Hukommelse med automatisk visning 
Produktet viser automatisk den sidste måling i 3 sekunder, når der tændes 
for instrumentet. 

 
Sikker og hygiejnisk 
• Ingen risiko for knust glas eller indtagelse af kviksølv 
• Helt sikker til brug hos børn 
• Sondehætter til engangsbrug gør AdtempTM 424 komplet hygiejnisk 
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2. Vigtig sikkerhedsforskrift  

• Brug aldrig termometret til andre formål end krops- eller 
overfladetemperatur. Følg sikkerhedsforanstaltningerne ved brug til børn. 

• Brug altid termometret med en ny ikke-beskadiget sondehætte til hver 
måling for at forhindre infektion. Aflæsninger foretaget uden sondehætte 
er ikke nøjagtige. Kun sondehætter fra ADC® kan sikre, at du får en 
nøjagtig måling med 424 Digitalt øretermometer. 

• Nedsænk aldrig termometret i vand eller andre væsker (ikke vandtæt). 
Med hensyn til rengøring og desinfektion skal du følge anvisningerne i 
afsnit 10, "Rengøring og opbevaring”. 

• Opbevar instrumentet og sondehætterne ude af direkte sollys på et støvfrit, 
tørt sted ved en temperatur på 10° - 40° (50°F - 104°F). 

• Hvis instrumentet ikke skal bruges i en længere periode, skal batteriet tages 
ud. 

• Sørg for, at børn ikke bruger instrumentet uden opsyn. Nogle dele er så 
små, at de kan sluges. 

• Brug ikke termometret, hvis der er tegn på beskadigelse af sonden eller 
selve instrumentet. Hvis det er beskadiget, må du ikke forsøge at reparere 
instrumentet! 

• Ørevoks i øregangen kan medføre en lavere temperaturaflæsning. Sørg for, 
at personens øregang er ren for at sikre en nøjagtig aflæsning. Vær forsigtig 
ved rensning af ører. 

• ADC® 424 Digitalt øretermometer består af præcisionsdele af høj kvalitet. 
Beskyt det mod kraftige slag og stød. Opbevar instrumentet i 
opbevaringshylster, når det ikke bruges. 

 
ADVARSEL:  

• Opbevar sondehætterne utilgængeligt for børn. De kan udgøre en 
kvælningsrisiko. 

• Brug af dette termometer må ikke erstatte henvendelse til din læge. 
• Dette termometer er ikke vandtæt! Må ALDRIG nedsænkes i væsker! 
• Anvendelse af forkerte teknikker til rensning af øregangen kan skade det 

indre øre. Følg lægens anvisninger i korrekt rensning. 
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3. Produktbeskrivelse  

 
 
 
 

(1) Sondehætte 
 

(2) Sonde 
 

(3) Startknap/ 
ændring af tilstand 

 
(4) Display 

 
(5) ON OFF (TIL/FRA)-knap 

 
(6) Batteridæksel 

 
(7) Opbevaringshylster/ 

sondehætteapplikator 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(7) Hul til 
sondehætteapplikator 

 
 
 

4. Sådan måles kropstemperaturen  
 

ADC® 424 Digitalt øretermometer måler den varme, der udstråles fra trommehinden 
og det omgivende væv. Denne energi opsamles via linsen og omdannes til en 
temperaturværdi. Den målte aflæsning, direkte fra trommehinden, kan sikre den mest 
nøjagtige kropstemperatur. Målinger fra øregangens omgivende væv giver lavere 
værdier og kan medføre fejldiagnosticering af feber. 
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Sådan undgår du unøjagtige målinger: 
• Brug KUN ADC®-sondehætter, da dette instrument er kalibreret til at fungere 

med sondehætter. 
• Ret øregangen ud ved forsigtigt at trække midten af øret tilbage og op. 

Dette sikrer, at der måles varme fra trommehinden. (Bemærk: Træk den 
udvendige del af øret ud hos nyfødte - under 1 år) 

• Placer sonden stabilt i øregangen. Tryk på Start-knappen, og hold sonden i 
øret, indtil termometret bipper for at angive, at målingen er afsluttet. 

 
424 Digitalt øretermometer er klinisk testet og fundet at være sikkert og 
nøjagtige, når det bruges i henhold til betjeningsvejledningen. 

 
5. Sådan aflæses displayet  

 
 

Display Betydning af 
display 

Beskrivelse 

 

 
 

Visning, når du tænder 

 
 
 
 

Selvtjek sikrer 
korrekt funktion. 

 
 
 

Tryk på ON/OFF (TIL/FRA)- 
knappen for at tænde for 

enheden. Alle ikoner vises 
i 2 sekunder. 

for instrumentet.   
Vises i 2 sekunder.   

 

 

 
 

Sidste aflæsning gemt i 
hukommelsen. 

 
 

Den sidste aflæsning vises 
automatisk på displayet 

i 3 sekunder. 

 

 

 
 

Klar til måling. 

 
 

Instrumentet bipper én gang, 
og °C-ikonet blinker. 

 

 

 
 

Måling fuldført. °C stopper 
med at blinke. 

 
 

Instrumentet bipper én gang. 
Når °C begynder at blinke, kan 
du måle en ny temperatur. 

 

 

 
 

Angivelse af lavt batteriniveau. 
Instrumentet måler ikke 

nøjagtigt. 

 
 

Batteriikonet blinker for at 
minde brugeren om at 

udskifte batteriet. 
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6. Sådan påsættes en ny sondehætte  
 
 

 

(8) Placer en sondehætte i 
opbevaringshylsteret med papirsiden opad. 

Juster hætte, så den passer nøjagtigt til hullet. 
 
 

(3) Tryk sonden helt ind i hullet i 
sondehætteholderen. Tryk godt til. 

(9) Tag instrumentet, og lad 
sonden gennembryde den midterste 
del af sondehætten fra lodret stilling. 

 
 

(4) Når du føler et let klik, kan du tage 
sonden ud. Hætten burde nu være 

ordentligt fastgjort til sonden. 
 
 

Bemærk: Instrumentet er kalibreret, så det virker med sondehætter. 
Kun anvendelse af ADC®-sondehætter sikrer nøjagtighed og god hygiejne. 

 

BEMÆRK 
• For at undgå at sprede bakterier skal du bruge en ny sondehætte til hver 

måling. 
• Tjek, at sondehætten sidder ordentligt fast inden brug (se billederne herunder). 

Hvis sondehætten er gået i stykker, skal du bortskaffe den og straks anvende 
en ny. 

 
 

(X) Forkert ( ) Rigtigt 
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7. Brugsvejledning  
 
Vigtigt: Inden hver måling skal du sætte en ny ubeskadiget 
sondehætte på målesonden. Hvis du ikke gør det, kan det medføre 
forkerte temperaturværdier. 

 
1. Tryk på ON/OFF (TIL/FRA)-knappen. Displayet aktiveres, og alle 

symboler vises i 2 sekunder. (Fig. 1) 

2. Den sidste målingsaflæsning vises automatisk på displayet i 3 sekunder 
med “M“ symbolet synligt. (Fig. 2). 

3. Der høres et bip. °C-symbolet blinker. Termometret er klar til brug. 
(Fig. 3) 

4. Ret øregangen ud ved at trække den udvendige del af øret op og tilbage 
for at kunne se trommehinden tydeligt. 

 
 

• Børn fra 1 år til voksen: 
- Træk øret op og tilbage. (Fig. 4) 
(Forsigtig: Mange børnelæger foreslår 
at bruge øretermometre til børn, der er 
mere end 6 måneder gamle.) 

• For børn under 1 år: 
- Træk øret lige tilbage (Fig. 5) 

 
 
 
 

(Fig. 1) 
 

(Fig. 2). 
 

(Fig. 3) 

 
 

(Fig. 4) (Fig. 5) 

5. Mens du trækker ud i den udvendige del af øret, skal du isætte sonden, 
så den ligger godt i øregangen, og trykke på "START”-knappen. Slip 
den, når du hører et bip. Et bip betyder, at målingen er fuldført. (Fig. 6) 

6. Tag termometret ud af øret. Displayet viser den målte temperatur. 

7. Udskift sondehætten efter hver måling. For at gøre dette skal du 
følge anvisningerne i afsnit 6 (Sådan påsættes en ny sondehætte). 

8. For at sikre, at målingerne er nøjagtige skal du vente mindst 30 sekunder 
efter 3-5 kontinuerlige målinger. (Fig. 6) 
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BEMÆRK: 
 

• For spædbørn er det bedst, at de ligger vandret med hovedet til siden, så øret vender 
op mod dig. For et ældre barn eller en voksen er det bedst at stå bagved og lidt til siden 
for patienten. 

• Foretag altid målinger i samme øre, da temperaturen kan være forskellig mellem højre 
og venstre øre. 

• Vent et par minutter, inden øretemperaturen tages efter søvn. 

• Det anbefales, at temperaturen måles i samme øre tre gange, hvor den højeste værdi 
anvendes. Dette er meget vigtigt med: 

1. Spædbørn inden for de første 100 dage. 

2. Børn under tre år med nedsat immunforsvar og for hvem tilstedeværelse eller fravær af 
feber er afgørende. 

3. Når brugeren lærer at bruge IR-termometret første gang, indtil denne er blevet fortrolig 
med instrumentet og opnår ensartede målinger. 

 
Forsigtig: 
Hvis du ikke er sikker på de opnåede aflæsninger, skal du bekræfte temperaturen med 
et almindeligt digitalt termometer. 

 
8. Skift mellem Fahrenheit og Celsius  

ADC® 424 Digitalt termometer kan vise temperaturmålinger i enten Fahrenheit eller Celsius. 
For at skifte mellem °F og °C på displayet skal du slukke for instrumentet. Tryk på Start- 
knappen, og hold den nede i 5 sekunder. Displayet viser nu ---°C eller ---°F. Slip Start-knappen. 
Tryk på Start-knappen igen for at skifte mellem °C og °F. Fem sekunder efter gennemførelse af 
ændringer til °C eller °F gør instrumentet klar til en måling og bipper, når det er klar. 

 
 

Klar-tilstand Eller 
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9. Fejlmeddelelser  
 

 
Displayproblem 

 
Betydning af display 

 
Mulig årsag og 

afhjælpning 
 
 

 

 
 
 

Målt temperatur 
er for høj 

 
 
 

Målt temperatur højere end 
108,0 °F eller 42,2 °C. 

*Forsigtig! 

 

 

 
 

Målt temperatur 
for lav 

 
 

Målt temperatur lavere end 
32 °C eller 89,6 °F. Se afsnit 7 
vedrørende den korrekte teknik. 

 

  

 
 

Stuetemperatur 
for høj 

 

Viser “H” sammen med “.a.”, 
når stuetemperaturen er højere 

end 40,0 °C eller 104,0 °F. 

 

  

 
 

Stuetemperatur 
for lav 

 
Viser “L” sammen med “T”, når 
stuetemperaturen er lavere end 

10,0 °C eller 50,0 °F. 

 

 

 
 

Systemfejl 

 
 

Tjek batteri. Mulig skade, fordi 
termometret er blevet tabt eller 

har været vådt. 

 

 

 
 

Tomt display 

 
 

Fladt batteri? 
Tjek batteriets polaritet. 

( + og - ) 

 

 

 
 

Lavt batteriniveau 

 
 

Batteriet skal straks udskiftes. 

 
* Forsigtig: Høj feber kræver øjeblikkelig lægehjælp! 
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10. Rengøring og opbevaring  
 

Brug en spritserviet eller vatpind fugtet med sprit 
(70% isopropyl) til at rengøre termometerhuset og 
målesonden. Sørg for, at der ikke kommer væske 
ind i termometret. 

Brug ikke slibende rensemidler, 
fortyndervæske eller benzen til rengøring, 
og instrumentet må aldrig nedsænkes i 
vand eller andre rensevæsker. 

Pas på ikke at ridse overfladen på linsen eller displayet. Tag batteriet ud af instrumentet, hvis det 
ikke skal bruges i længere perioder, for at undgå skade på termometret som følge af et utæt 
batteri. 

Bemærk: Ørevoks eller snavs på linsen medfører unøjagtige målinger. 
Rengør linsen som anført ovenfor. 

 
11. Udskiftning af batteriet  

 
ADC® 424 Digitalt øretermometer leveres med 
ét lithium batteri af typen CR2032. 

Udskift batteriet med et nyt CR2032- 
batteri, når symbolet for lavt batteriniveau 
vises på displayet. 

 
Brug en skruetrækker til at løsne skruen 
fra batteridækslet. Fjern batteridækslet, 
og udskift batteriet. Stram ikke skruen for 
meget, når dækslet sættes på igen. 

 
 
 

 
Tryk på kontaktfjedrene 

ved genindsættelse 
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12. Garanti  
 
Dette produkt blev produceret med stor omhyggelighed i henhold til internationale 
kvalitetsstandarder. Dette produkt er dækket af garanti i 2 år for fabrikationsfejl. 
Andre krav, herunder erstatningskrav, er undtaget. 

• Garantien dækker instrumentet og batterierne. 
Emballagen er ikke inkluderet. 

• Åbning og ændring af instrumentet ugyldiggør garantien. 
• Garantien dækker ikke skader som følge af forkert håndtering, flade batterier, uheld eller 

manglende overholdelse af betjeningsvejledningen. Kontakt ADC® Kundeservice for 
yderligere oplysninger. 

 
 
 
13. Tekniske specifikationer  

 

Type: 

Måleområde: 

Nøjagtighed: 

Display: 

Bipper når: 

Øretermometer 424 
 
32°C ~ 42,2°C (89,6°F ~ 108°F) 

 
Laboratorium: ±0,2 °C, 32,0 ~ 42.2 °C 
±0,4 °F, 89,6 ~ 108,0 °F 

 
LCD-display med 0,1 °C (0,1 °F) opløsning. 

 
a. Instrumentet tændes og er klar til måling: (1 kort bip) 
b. Måling gennemført: 1 langt bip 
c. Systemfejl, funktionsfejl eller “Hi”/”Low” (Høj/lav) måling 

3 korte bip 
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Hukommelse: 
 
Oplyst display: 
(Baggrundsbelyst) 

Driftstemperatur: 

Opbevarings- 
/transporttemperatur: 

 
Automatisk 
slukning: 

 
Batteri: 

 
 
Dimensioner: 

 
 
Vægt: 

 
 
Instrumentstandard: 

 
 
 
Elektromagnetisk 
kompatibilitet: 

Viser automatisk den sidst målte temperatur. 
 
a. Displayet lyser i 4 sekunder, når instrumentet er tændt. 
b. Displayet lyser igen i 5 sekunder, når målingen er foretaget. 

 
10°C til 40 °C (50,0 °F til 104 °F) 

 
 
-25 °C til +55 °C (-13 °F til 131 °F) 

 

Ca. 1 minut efter at sidste måling er foretaget. 

1 CR2032 BATTERI 
- mindst 1000 målinger 

 
5,5” x 1” x ,79” 
(141 mm L x 26 mm B x 20 mm H) 

 
1,59oz. (45 g) (med batteri), 1,41oz. (40 g) 
(uden batteri) 

 
Instrumentet overholder kravene i standarden for 
infrarøde termometre 
ASTM E 1965, EN 12470-5, ICE 60601-1, IEC 60601-1-2 

 
Instrumentet overholder bestemmelserne i 
IEC 60601-1-2-standarden. 



14. Kontaktoplysninger  
 

Registrer produktet, og find yderligere detaljerede oplysninger om vores produkter og 
tjenester ved at besøge os på: 

www.adctoday.com 
og følge linkene. 

 
Hvis du har spørgsmål, kommentarer eller forslag, kan du 

ringe til os gratis på: 

1-800-232-2670 
 
 
 
 
 
 

 
American Diagnostic Corporation 

55 Commerce Drive, Hauppauge, New York 11788 
Telefon: 631-273-9600 • Fax: 631-273-9659 

Email: info@adctoday.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onbo Electronic (Shenzhen) Co., Ltd. 
No. 497, Ta Laneg Nan Road, Ta Laneg Street 
Baoan District, Shenzhen, Kina 

 
Microlife AG, Espenstrasse 
139, 9443 Widnau, Schweiz 

Forhandler: ADC® 
Hauppauge, NY 11788 

Inspiceret i USA 
Fremstillet i Kina 

Trykt i Kina 
tlf: 631-273-9600 

gratis: 1-800-232-2670 
fax: 631-273-9659 

www.adctoday.com 
email:  info@adctoday.com 

  
IB p/n 93-424-00 rev 1 DK  

0044 
 
 

Importør: Seagull ApS 
Industrivej 1- DK-4200 Slagelse 

+45 61 71 50 35 
info@seagull-healthcare.net - www.seagull-healthcare.dk 

CVR/VAT DK 29387958 
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